CUESTIONARIO DE SEGUIMIENTO: TROMBOCITOPENIA INDUCIDA POR HEPARINA

Nombre del paciente: |

Nombre del proveedor: |

Institucion / Contacto: |

Diagnéstico (marque uno):

I:l Puntuacion 4T (ingrese valor: 0-8; ver tabla)

[ ]| TH definida
TIH posible/probable

Fecha de diagndstico: I:l
¢ Coagulo presente? Marque: SI NO I:l

¢ Tratamiento de coagulo?

Recuento de plaquetas antes de la heparina (si se conoce):

Plaquetas: | | Fecha:

Nadir del recuento de plaquetas (valor mas bajo):

| L

Plaquetas: | | Fecha:

Recuperacion del recuento de plaquetas (primer dia> 150 x 109):

D

Plaquetas: | | Fecha:

Prueba de laboratorio de confirmacion (marque todas las que correspondan):

I:l Elisa heparina-PF4

I:l Ensayo de agregacioén plaquetaria inducida por heparina

I:l Ensayo de liberacién de serotonina plaquetaria

Fecha de prueba anterior: |:|

Historia de exposicion a heparina:

|:| Heparina no fraccionada
HPBM| |

Fecha de primera dosis de heparina:

Fecha de ultima dosis de heparina:

.

Tratamiento:l

Anticoagulante alternativo usado:l

Fechas: I:l Dosis:

Anticoagulante oral:l

Fechas: |:| Dosis:
R siguente NR] |




Test de Probabilidad de trombocitopenia inducida por heparina (4T)

Puntaje

Trombocitopenia

Caida del recuento de
plaquetas > 50% vy
nadir de plaquetas
220 x 100

Caida del recuento de
plaguetas 30% - 50%
o nadir de plaquetas
10-19 x 10%/L

Caida del recuento de
plaquetas <30%

o nadir de plaquetas
<10 x 10¢/L

Tiempo* de caida del

inicio claro entre los

Consistente con los

Caida del recuento de

recuento de | dias 5-14 o caida de | dias 5-14 de caida, | plaguetas < 4 dias sin
plaguetas o | plaguetas < 1 dia | pero no se aclara ni | exposicidn reciente a
trombosis u otras | (exposicion previa a | aparece después del | heparina
secuelas heparina dentro de | dia 14 o caida <1 dia
los 30 dias) (exposicion previa a
heparina 30-100 dias
anteriores)
Trombosis u otra | Nueva trombosis; Trombosis Ninguno
secuela clinica Necrosis cutdnea; | recurrente
reaccién progresiva; lesiones

anafilactoide
después de heparina
v

cutaneas
(eritematosas) no
necrotizantes,
sospecha de
trombosis/no
confirmada

Otra causa de

trombocitopenia

Ninguna otra

explicacion

Posible otra causa
evidente

Presencia de otra

causa definida

*El tiempo se refiere al primer dia de exposicion a la heparina.

Alta probabilidad: 6 a 8 puntos; probabilidad intermedia de 4 a 5; baja probabilidad 0 a 3
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